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Dear colleagues,

The Swiss Headache Society is delighted to invite you to the Headache Symposium 2021 which will 
take place on Thursday, November 25 at the Stadion Wankdorf in Bern.

This year, the scientific program is dedicated to the topic “Headache tomorrow”. In this field of great 
and rapid progress we will focus on imminent conceptual and therapeutic advances. A first session will 
elaborate how we think about the relation of face, head and neck pain, a second on how caretaking will 
change thanks to technological progress.

The scientific committee has again succeeded in recruiting two renowned international experts as 
speakers for this year’s Headache Symposium. Professor Arne May from the Medical Center Ham-
burg-Eppendorf will discuss the relationship between headache and facial pain based on brand new 
data from his own research. We are also pleased to announce Professor Patricia Pozo-Rosich from the 
University of Barcelona, who will introduce the hot topic of digital treatment.

The program is aimed at neurologists, clinical neuroscientists and practising physicians.

We are looking forward to your numerous participation!

Prof. Andreas Kleinschmidt, MD			  PD Andreas Gantenbein, MD			 
President of the Swiss Headache Society		  Past President | Chairman Scientific Committee	
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GENERAL INFORMATION

Thursday, November 25, 2021

Stadion Wankdorf
Valiant Lounge 1+2
Papiermühlestrasse 71 | CH-3014 Bern

headache2021.congress-imk.ch

Slides and presentations in English

Swiss Neurological Society: 3 Credits
Swiss Society of General Internal Medicine: 3 Credits (tbc)

Online via 
headache2021.congress-imk.ch:

All cancellations must be electronically mailed to IMK. 
Cancellations received up to October 27, 2021: 50% refund will be made 
Cancellations received starting from October 28, 2021: no refund will be made

Attendants will receive an electronic confirmation of participation per e-mail 
after the symposium.

www.headache.ch | kopfweh@imk.ch

Prof. Andreas Kleinschmidt, MD, Geneva

PD Andreas Gantenbein, MD, Bad Zurzach | Chairman Scientific Committee
Prof. Andreas Kleinschmidt, MD, Geneva
Prof. Christoph Schankin, MD, Bern | Local Host
PD Antonella Palla, MD, Zürich
Prof. Claudio Gobbi, MD, Lugano
Dr. med. Nina Bischoff, Bern

IMK Institute for medicine and communication Ltd.
Harald F. Grossmann
Münsterberg 1 | CH-4001 Basel
Phone +41 61 561 53 53
www.imk.ch | congress@imk.ch
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Until 
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Members Swiss Headache Society 30 50
Non-members 60 80
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12:30-13:00
Valiant Lounge 1 Registration

13:15-14:35
Valiant Lounge 1

Session I: Face, Head and Neck
Chair: Andreas Kleinschmidt, Geneva

13:00-13:45 Keynote: Face & Head
Arne May, Hamburg, DE

13:45-14:05 Neck
Alfred E. Müller, Zürich

14:05-14:25 Facial Pain
Aleksandra Zumbrunn, Zürich

14:25-14:45
Valiant Lounge 1

Satellite Symposium supported by  
CGRP-Antibodies: Switch or Stay – What’s Best in the Long Term? 
Chair: Christoph Schankin, Bern

Antonella Palla, Zürich | Susanne Wegener, Zürich

14:45-15:15 Coffee Break | Exhibition

15:15-15:35
Valiant Lounge 1

Satellite Symposium supported by  
Migraine Therapy with Galcanezumab in Difficult-to-Treat Patients

Heiko Pohl, Zürich

15:35-17:00
Valiant Lounge 1

Session II: Trends in Headache Care Beyond Medications
Chair: Antonella Palla, Zürich; Kyrill Schwegler, Bern

15:35-16:20 Keynote: Digital Treatment
Patricia Pozo-Rosich, Barcelona, ES

16:20-16:40 Acupuncture
Konrad Streitberger, Bern

16:40-17:00 Cognitive Behavioral Therapy
Christine Favre, Sion

PROGRAM | THURSDAY, NOVEMBER 25, 2021



Christine Favre
Psychologue clinique
Avenue Grand-Champsec 90
1951 Sion

Prof. Andreas Kleinschmidt, MD
HUG Genève
Rue Gabrielle Perret-Gentil 4
1205 Genève

Prof. Arne May, MD
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE)
Martinistrasse 52
20246 Hamburg, DE

Alfred E. Müller, MD
Schulthess Klinik
Lengghalde 2
8008 Zürich

PD Antonella Palla, MD
Swiss Concussion Center Schulthess Klinik
Neurologie
Lengghalde 2
8008 Zürich

Patricia Pozo-Rosich, MD, PhD
University of Barcelona
University Hospital Vall d’Hebron
Passeig de la Vall d’Hebron 119-129
08035 Barcelona, ES

Kyrill Schwegler, MD
Universitätsklinik für Neurologie
Inselspital
Freiburgstrasse 
3010 Bern

PD Konrad Streitberger, MD
Schmerzzentrum
Inselspital Bern
Freiburgstrasse 18
Eingang 33
3010 Bern

Aleksandra Zumbrunn, MD dent.
Universität Zürich
Zentrum für Zahnmedizin
Klinik für Kaufunktionsstörungen
Plattenstrasse 11
8032 Zürich

PROGRAM | THURSDAY, NOVEMBER 25, 2021

17:00-17:20
Valiant Lounge 1

Satellite Symposium supported by  
SQUARE the Circle: New Swiss Real-World Effectiveness Data of 
Erenumab-Treated Migraine Patients
Chair: Christoph Schankin, Bern

Andreas Gantenbein, Bad Zurzach

17:20-17:45 Apéro | Exhibition

17:45-18:30
Valiant Lounge 1

SHS General Assembly

INVITED SPEAKERS & CHAIRS



MACHT EINES DAVON MÖGLICH.

1 Monat
ohne  

Migräne1,#1 Kamel als 
Sternekoch

Praktischer Pen – latexfrei

* Emgality® ist zur prophylaktischen Behandlung von Migräne bei Erwachsenen indiziert.4  ** Nach einmaliger Loading Dose. # Fast 40% der 
Patienten waren mindestens einen Monat migränefrei.1

Referenzen: 1. Rosen N et al. 100% Response Rate to Galcanezumab in Patients With Episodic Migraine: A Post Hoc Analysis of the Results 
from Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled EVOLVE-1 and EVOLVE-2 Studies. Headache. 2018 Oct;58(9):1347-1357. 2. Detke 
HC et al. Rapid onset of effect of galcanezumab for the prevention of episodic migraine: analysis of the EVOLVE studies. Headache. 
2019;60(2):348-359. 3. Camporeale et al. A phase 3, long-term, open-label safety study of Galcanezumab in patients with migraine. BMC 
Neurol. 2018;18(1):188. 4. Emgality® Fachinformation (www.swissmedicinfo.ch). 

Emgality® (Galcanezumab) Injektionslösung I: Prophylaktische Behandlung der Migräne bei Erwachsenen, sofern diese indiziert ist. D: Die 
empfohlene Dosis beträgt 120 mg als subkutane Injektion einmal monatlich. Zu Beginn der Behandlung ist eine einmalige Anfangsdosis von 
240 mg (2 Injektionen) zu verabreichen. KI: Überempfindlichkeit. W/V: Schwerwiegende Überempfindlichkeitsreaktionen, einschliesslich Fälle 
von Anaphylaxie, Angioödem und Urtikaria wurden berichtet; falls dies auftritt, sollte die Anwendung von Emgality sofort unterbrochen und 
eine geeignete Therapie begonnen werden. Die Sicherheit und Wirksamkeit von Emgality bei Kindern und Jugendlichen ist nicht untersucht 
worden. Emgality kann einen Einfluss auf die Fahrtüchtigkeit und die Fähigkeit, Werkzeuge oder Maschinen zu bedienen, haben. IA: Es wurden 
keine Interaktionsstudien durchgeführt. Auf Grundlage der Eigenschaften von Galcanezumab werden keine pharmakokinetischen Interaktionen 
erwartet. Sch/S: Während einer Schwangerschaft sollte Emgality nicht angewendet werden, es sei denn es ist klar notwendig. Eine Entscheidung 
sollte darüber getroffen werden, ob abgestillt oder auf die Behandlung mit Emgality verzichtet werden soll. UAW: Sehr häufig: Reaktionen an 
der Injektionsstelle, Schmerzen an der Injektionsstelle. Häufig: Schwindel, Obstipation, Juckreiz, Hautausschlag. P: 1 und 2 Fertigpens zu 120 
mg. Abgabekategorie B. Weitere Informationen finden Sie unter www.swissmedicinfo.ch. Eli Lilly (Suisse) SA, ch. des Coquelicots 16, CP 580, 
1214 Vernier (GE). V10-2019 PP-GZ-CH-0314/08.2021

Spezifische Migräne-Prophylaxe*  
mit Anti-CGRP-Antikörper
	 	Schnelle und starke Wirkung direkt nach der Loading Dose2

	 	Zuverlässige Wirksamkeit3 während der gesamten Behandlung  
ohne Dosisanpassung4,**

	Sehr gute Verträglichkeit bei der Langzeitanwendung3

210804_LT_949_032107_Lilly_Emgality_ReDesign_Anzeige_2021_RA_148x210_DFI.indd   1210804_LT_949_032107_Lilly_Emgality_ReDesign_Anzeige_2021_RA_148x210_DFI.indd   1 04.08.21   14:3404.08.21   14:34


