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Zuweiserinformation der Universitätsklinik für Neurologie

Kopfschmerz-Sprechstunde

Kopfschmerz-Sprechstunde
Universitätsklinik für Neurologie
Inselspital, Universitätsspital Bern
Freiburgstrasse
CH-3010 Bern
Tel. +41 31 632 70 00
Fax +41 31 632 03 21
kopfschmerz@insel.ch
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Prof. Dr. med. Claudio L. Bassetti 
Klinikdirektor und Chefarzt
PD Dr. med Christoph Schankin 
Oberarzt, Leitung  
Kopfschmerz-Sprechstunde



Kopfschmerzen gehören gehört zu 
den häufigsten neurologischen Er-
krankungen überhaupt. Sie haben 
enormen Einfluss auf die Lebensqua-
lität von Betroffenen und Angehöri-
gen und rangieren weltweit in den 
«Top Ten» der Ursachen von Invalidi-
tät. Diagnostik und Therapie von 
Kopfschmerzen sind daher einer der 
Schwerpunkte der Neurologischen 
Universitätsklinik am Inselspital in 
Bern. Wir freuen uns sehr, dass Herr 
Privatdozent Dr. med. Christoph 
Schankin ab Januar 2019 die Leitung 

Prof. Dr. med. Claudio L. Bassetti
Klinikdirektor und Chefarzt

Vorwort

Unser Team

PD Dr. med  
Christoph Schankin
Oberarzt, Leitung Kopf-
schmerz-Sprechstunde

Dr. med. Jurka Meichtry
Oberarzt, Kopfschmerz, 
Schlaf-Wach-Epilepsie- 
Zentrum (SWEZ) und ambu-
lantes Neurozentrum (ANZ)

Dr. Tatjana Brémovà-Ertl
Assistenzärztin
Kopfschmerz-Fellow

• Diagnosestellung der Kopfschmer-
zerkrankung

• Akuttherapie

• Medikamentöse Prophylaxen inkl. 
CGRP-Rezeptor-Antikörpern

• Invasive Therapien inkl. Botulinum- 
toxin-Therapie der chronischen 
Migräne

• Nicht-medikamentöse Therapien 
wie: Verhaltenstherapie, Entspan-
nungsverfahren, Biofeedback und 
Cefaly

• Ambulanter und stationärer 
Schmerzmittelentzug

• Teilnahme an Therapiestudien

• Episodische und chronische 
Migräne mit und ohne Aura

• Sonderformen der Migräneaura: 
Hirnstammaura, vestibuläre 
Migräne

• Status migraenosus

• Komplikationen der Migräneaura: 
Persistierende Migräneaura,  
Aura-Status

• Medikamentenübergebrauchs- 
Kopfschmerz

• Cluster-Kopfschmerzen

• Andere Trigemino-autonome 
Kopfschmerzen:  
Hemicrania continua, Paroxysmale 
Hemicranie, SUNCT/SUNA

• Hypnic Headache

• Posttraumatischer Kopfschmerz

• Zervikogener Kopfschmerz

• Spontane intrakranielle Hypotension

• Intrakranielle Hypertension

• Migräne assoziierte Sehstörungen, 
v. a. Visual Snow Syndrom

Unser  
Leistungsspektrum

Spezialgebiete

Neurologie

Neurochirurgie

Rheumatologie

Handchirurgie

Schmerz-
zentrumPhysiotherapie

Orthopädie

Psychosomatik

Palliative care

Anästhesiologie

Interdisziplinäre  
Zusammenarbeit

der Kopfschmerz-Sprechstunde am 
Inselspital übernommen hat. Er ist ein 
national und international ausgewie-
sener Experte für Kopfschmerzer-
krankungen und Migräne-assoziierte 
Sehstörungen. Er verfügt über eine 
breite klinische Erfahrung und hat 
zahlreiche Publikationen in hochran-
gigen wissenschaftlichen Journalen 
ver öf fentlicht. Seine Arbeitsgruppe 
untersucht Migräne, Migräneaura, 
Kopfschmerzen bei Liquordruckver-
änderungen und ist führend auf dem 
Gebiet des Visual Snow Syndrome.
Gemeinsam mit unseren Kooperati-
onspartnern bieten wir Kopfwehpati-
entinnen und -patienten eine umfas-
sende interdisziplinäre Beurteilung. In 
enger Zusammenarbeit mit den nie-
dergelassenen Kolleginnen und Kol-
legen behandeln wir mit modernsten 
medikamentösen, nicht-medikamen-
tösen und invasiven Verfahren. 


